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Infektionen im Spital sollen reduziert werden

Handehygiene dusserst wichtig

(hez) Im Jahr 2006 wird in den Spitilern der Schweiz - auch
im Spital Wil — die erste nationale Kampagne fiir Hiinde-
hygiene durchgefiihrt. Ziel ist es, eine nachhaltige Reduk-
tion der im Spital erworbenen Infektionen zu erreichen.

Gestartet ist die Kampagne im Friih-
jahr 2005 mit der Aufgabenstellung,
verschiedene Abliufe in Bezug auf die
Hindehygiene am Patientenbett zu
beobachten und durch das Initia-
tionsteam auszuwerten.

Mit dem Nationalen Tag der Hiinde-
hygiene, welcher am 26. Januar 2006
stattfindet, geht es in die zweite Phase
der Aktivitidten. Die Beraterinnen fiir
Infektionen nehmen ab Spitalhygiene haben dazu verschiede-

Spitalerworbene Infektionen stellen nell)o_kalle t{kkttivitéitt;n ]gteplant:d.

‘eine grosse finanzielle Belastung fir ~ Tz:e e;l lgluerl;l:; ¢ ?ni?i ;fr(n) rnllzsteiﬁ
-das Gesundheitswesen dar (jahrlich e r%zum Th egma Handehygiene und
230 Mio. Franken) und geféihrden die ein Gebick in Form eineg gand auf
‘Gesundheit der Patienten.” dem Friihstiickstablett.
Gemiiss landesweiten Studien der Isrgen%hfg::gsbire?cl;en der Spi
vergangenen Jahre erkranken inder =~ | - . e 3
Schweiz 5-10 Prozent aller hospitali-  tAler Flawil, Wattwil und Wil wer.
-sierten Patienten an solch einer Infek- Uel:lram 1, am;gr;gm 15.30 Uhr
tion. In unserem Land bedeutet dies . unc von Thema Hindeh
bis zu 70’000 betroffene Patienten giert::ltt)?'gaslel:tzl?i?rt ::::; Bir;uihz-
_pro Jahr. Eine Zahl die sehr hoch = & . - il
“erscheint, sich aber mit der Erfahrung ilmr;en.undlBgsucher sind herzhch
in der gesamten Welt deckt. Hierbei 922U €ingelacen.

muss zudem das unterschiedliche

Ausmass der Infektion beriicksich- Das Controlling, die dritte und ab-
‘tigt werden. Das Spektrumreicht von  gchliessende Phase der Kampagne,
kleineninfizierten Operationswunden erfolgt in den Monaten Mai und Juni
bis hin zur Blutvergiftung. Fachleu- 2006, Dabei werden in den Spitilern ?
te gehen davon aus, da.l.ss mit einer  erpeyt Beobachtungen durchgefithrt °
systematisch durchgefiihrten Han- it dem Ziel, eine signifikante Ver-

dehygiene bis zu 50 Prozent dieser pesserung der Hindehygiene zu er-
Infektionen verhindert werden kén-  reichen. Im Spital Wil ist Gertrud

nen, da die verantwortlichen Keime Bjjsser, Hygieneberaterin, in dieser
am héufigsten iiber die Hande von  Aktion federfiihrend.

Mitarbeitern und Patienten iibertra-

gen werden.

Fahrplan auf Kurs

Die Spitalregion Fiirstenland Toggen-
burg nimmt, in Zusammenarbeit mit
dem Spital Flawil, an der nationalen
Hiéndehygienekampagne teil. Das
Ziel dieser ersten landesweiten Akti-
on ist die koordinierte Messung und
Verbesserung der Hindehygiene um
eine Reduktion der spitalerworbenen
Infektionen zu erzielen.
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