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Notwendige
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® VON THOMAS SCHWIZER

er 1. Tag der Hinde-

hygiene bildete gestern
den eigentlichen Auftakt fiir
eine schweizweite Infek-
tionsprdvention in Spitdlern.
Diese Kampagne ist bitter
ndétig, wenn man die Folgen
einer mangelhaften Hinde-
4hygiene durch Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter in un-
seren Spitdlern betrachtet:
Uber 7 Prozent der erwach-
senen Patienten werden laut
der Vizedirektorin des Bun-
desamtes fiir Gesundheit
(BAG) im Spital mit Bak-
terien infiziert, hunderte von
Todesfillen so zusdtzlich
verursacht. Infektionen in
Schweizer Spitdlern verur-
sachen jihrlich zusdtzliche
300000 Spitaltage und Zu-
satzkosten von rund 250
Mio. Franken fiir das dffent-
liche Gesundheitswesen.
Alarmierende Zahlen!
Entsprechend positiv ist

zu werten, dass das BAG

und die Arbeitsgemeinschaft
Swiss-Noso (Spezialisten
der Universitdten, Spitdler,
Kantone und des BAG) mit
dem Aktionstag auf die un-
bedingte Notwendigkeit der
Héindehygiene aufmerksam
gemacht haben. Tipps zum
Desinfizieren sollen dazu
beitragen, dass alle Mitar-
beitenden in den Spitdlern
dies auch richtig tun.

er Vorwurf der Leicht-

fertigkeit kann dem
Spitalpersonal sicher nicht
gemacht werden. Auch sie
konnen bei der tdiglichen Ar-
beitsbelastung etwas ver-
gessen. Das Bewusstmachen
der Gefahren beim Unterlas-
sen von Hygienemassnah-
men ist deshalb eine we-
sentliche Priventionsmass-
nahme! Sie wird hoffentlich -
ihre Wirkung nicht verfeh-
len — zum Wokhle der Patien-
ten und zur weiteren Steéige-
rung der Qualitdt in unse-
rem Gesundheitswesen.
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