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EFFRAYANT 2000 déces par an sont dus d une infection attrapée a I'hopital

Les medecins
ne se lavent
pas les mains

SUISSE A I'hdpital, les
médecins ne se désinfectent
les mains qu'une fois sur
deux. En cause: le stress,
|'accessibilité du savon,
mais aussi une certaine
désinvolture

Renaud Michiels

Jeudi, une campagne nationale a été
lancée dans les hopitaux pour que le
personnel soignant se désinfecte les
mains: Il était temps: les médecins
suisses ne se lavent méme pas les
paluches une fois sur deux, a révélé
I'Office fédéral de la santé publique!
Or, notamment & cause de ce man-
que d’hygiene, 70 000 patients atira-
pent  chaque année

sl por i ((EN soins intensifs,
il faut parfois

se désinfecter
les mains vingt
par heure, ce qui
prend du temps»

teur de la campagne Patrick Francioli,
médecin-chef au CHUV

staphylocoque doré.
Et 2000 en meurent,

Comment  est-ce
possible? «Dans toute
une série de situa-
fions, COmMMmMe une
réanimation, la dé-
sinfection n’est pas la
priorité,  remarque
Hugo Sax, coordina-

et médecin aux Ho-

pitaux universitaires de Genéve. On
ne pourra jamais atteindre cent
pour cent.» Pour Patrick Frandioli,
médecin-chef au CHUV, A Lau-
sanne, il faut aussi compter avec la
pression. «Le personnel hospitalier
est constamment réduit, et sa charge
de travail augmente. Aux seins in-
tensifs, il faut parfois se désinfecter
les mains vingt fois par heure, ce qui
prend du temps. D’ailleurs, durant
les. périodes de vacances, quand le
personnel est réduit, les infections
augmentent.»

Un acte parfois snobé...

Les praticiens se désinfectent les mains
avec une solution hydro-alcoolique.
«Ca prend environ vingt secondes,
note Hugo Sax... pour autant que le
produit soit A portée
de main» La campa-
gne msiste sur I'acces-
sibilité de la solution:
sous forme de distri-
buteur ‘ou en flacon,
elle devrait étre dans
toutes les piéces, dans
toutes les poches. «Ce
n'est pas encore le cas,
remarque Patrick
Francioli, mais les pro-
grés sont constants.»
Reste une explica-
tion peu a T'honneur

fois

PREVENTION Une affiche de la campagne natiuale encourageant

le personnel hospitalier & se laver régulidrement les mains. op

des médecins: ils snobent parfois la
désinfecion des mains. «Certains
pensent qu'en Suisse on est meilleurs.
Que les infections nosocomiales sont
pour nos voisins. La campagne doit
changer ces mentalités», note Hugo
Sax. «Des médecins ont de la peine a
admettre I'importance de la désinfec-
tion, confirme Patrick Francioli. Ima-
ginez le chirurgien qui passe des
heures en salle d'opération, sauve une
vie en effectuant des gestes d'une
prédision incroyable dans une hygiéne

absolue. Ensuite, il va serrer Ia' main
d'un patient. 11 pent alors trouyer
secondaire de se désinfecter les mains.
Ce n'est pas excusable, mais compré-
hensible.» :

D'autres spécialistes n’ont pas ces
travers, En pédiatrie ou dans: les 5
services s'occupant des nouveau-nes,
le taux de désinfection atteint 80%.
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www.swisshandhygiene.ch
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REVELATION Le «fux égyptien»
sur les prisons de la CIA en
Europe ne serait que les «propos
hallucinantsy du chef de I'extréme
droite roumaine, Corneliu Vadim
Tudor. L'information a paru hier
4 dans le quotidien Toumain Coti-
A dignl.

Le document, qui a provoqué
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dans la presse suisse, «reprend mot
pour mot» les )s tenns par
Vadim Tudor lors d'un discours le
4 novembre et reproduits dans
I'hebdomadaire qu'il dirige, Roma-
nia Mare.

«Passées inapercues & Bucarest,
ol les journalistes sont habitués aux
somettes: deébitées par Vadimy, ces
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bassade d’Egypte en Roumanie dans
une revue de presse envoyée
au Caire et «interceptée» par les
services secrets suisses,

Du c6té du département de Sa-
muel Schmid, on se refuse a tout
commentaire. «Tout d’abord, clest
un document secret, ensuite, il y a
enquéte p'enale et militaire en”
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Connu pour ses déclarations &

Pemporte-piece, Vadim Tudor fait ||
Pobjet de plusieurs proces pour
«diffusion de fausses informa-
tions». Il a, entre autres, affirmé
que «des militants palestiniens du
mouyement  islamiste Hamas
avaient été entrainés en Roumanie
dans -les années  1990». -



