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Q
u'ils se lavent les

« mains dix fois ou
vingtfois, je m'enfi-
che. Le personnel

doit eIre propre, bien su' mais sur-
tout capable et serviable.»

Dans son lit de «chir 2»
l'höpital dc La Chaux-de-
Fonds, Pierre Guillet, t la veille
d'une oprafion, a d'autres
soucis que de regarder si le
personnel soignant se lave ou
non les mains avant tout con-
tact. Ii sait pourtant que lajour-
ne d'hier marquait le coup
d'envoi dc la campagne mains
propres. «Comment voulez-vous
que Monsieur Guillet yfasse alten-
tion, alors que nous en sommes en-
core informer les soignants»,
commente l'infirmier coordi-
nateur dc l'action, Pierre Van-
deravero, l'un des «cham-
pions» dc l'quipe chaux-de-
fonnire charg€e dc la campa-
gne.

«II ne faul pas tomber dans la
parano», lance l'infirmier sp-
cialis en prvention des infec-
tions. Dc 5% t 7% des malades
parmi les plus vuln&ables sont
victimes d'une infection dans

l'tablissencni dc la rue dc
Chasseral. c'est moins qi
dans lcs höpilaux universitaires
p1' pointus. C'est le tribut

unc nclecine I)111S per—
forniaiite iiiais plus cliilicate.

Parim les erir1e.rqtn
vidu norrtial promne 1t*
(leur uombre est eslinTi ii 10
puissance 14!), l'cnnemi le pkis
f.1uenneni rcconnhi rpond
au doux sigle dc 41RSA, un
staphyiocoque (k)re isistant
aux anlihiotiques c1ui peiit pro—
voquer (les infcciions cutan&cs,
voire clclencher des pneunlo—
nies. Une parfciitc Iwgine des
niaijis, i l'vidence preii icr
vecteur dc pro)agation. pour-
rait en tuer la moital, ht—on
claus la documentation dc la
cainpagne.

IvIIais dans la pratiqiie. se la—
ver les mains — les disinfccter
plut& — est trs contraignant.
Le pcrsoiiiicl h()spitalier dc-
vrait le Iaircjusquä 30 fois par

Ition fite a La
Chaux-cle-Fonds, aant et aprs
toll! contact avcc im patient,
avani ei apri's tour actc antiscp-
liquc. comt ne Ufl P11iSC ieflt.

et iiiiine aples contact avec till
objet proche du lii, comme la
tahle dc imit. Xou l'apprenons
dis je dbut de HOS tudes, mais des

[ois on tappe, ii faul toujours re-
mettre 1nn'raie sur le flulieY".
constale Lucie Delannoi l'in-
UinTlire responsal)Ie (Inservice
oii est hospitalis Pierre
Guillet. Pour eile, le hagne.

c'esi l'isolcmcnt des patients
porteirs — paribis sains — dc
gennes dc ces infections dites
nosocomiales, avec SaS . l'en-
tr& dc la chambre ei port du

t?jo'/vne des pesffflt#s; tÖn.ipa-
tit 1'infinnire.

1 e message dc la campagne,
cct l'usagc systiiiafiquc dc la
solution hydroalcooliquc, ii tiilc
bis plus dflicace qu'un savon.
Chaque soignant en a iine fioie
claus la poche, disponihle ä
tOut moment. Mais a ne subfl
pas: 1'cnqute montre que cc
geste (je prh'ention ei dc iespecl
n'est automatique qu'ä 50 pour
ccitt. 1 es »champions» dc I'hy-
gii'iie ont du pain stir la plan—
ehe... /RO

+
Le, beace batimeNs dantas

Opöration
LA CHAUX-DE-FONDS Une parfaite hygine des mains pourrait permettre dc rduire de

moitie les infections contractees dans les höpitaux Une campagne nationale a etd lancee hier

mains propres
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Leg t radicalement les unfections hospital ..res Le personnel soignant doit 1 utiliser systematiquement au
pied du malade, jusqu'a 30 fois par heure' PHOTO GALLEY
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concodi, cjn
iii 1aMhpa r
giene des mams quiaM'
marr hier an riifirn prevxitkhbeientj et contröle de Finfection

yJ* du service, Josiane uiLDI ice4ur deau L affich
etait sera, irnpriinee ete

en 1einm&iagemut dauJs ab1it1de
au moment do4 quMe sotns&ron1a I1!Ii 1anie im cOncours RensnemehtsiPJjJ/J: sde4a desp il! !WWe ch sous le voß!
fes1d*1a%ant et san .J**f/1M pubIIq
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