
Si une enqute tait mene
dans le public, eile rvlerait
sans doute aussi que noüs ne
nous lavons pas assez les
mains. Vhicu1e principal des
germes ä i'höpital, les mains le
sont aussi en dehors Les virus
respiratoires par xemp1e
(rhume, grippe) se
transmettent autant par le

contact que pa les scr€tions.
Le lavage des ains sera
d'ailleurs l'une des mesures
recommandees en cas de
pandemie resu tant de la
mutation de la grippe aviaire
L'hygiene basi ue implique de
se laver system tlcluement les
mams en sorta t des toilettes
et avant de mapger F BG

Se laver les mams 1'affair de tous
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